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Dano Cerebral Galicia imparte unha charla de
‘Aproximacion ao dano cerebral adquirido’ en Castrelo
de Mino

3 A sesion informativa, aberta e gratuita, vai ter lugar o martes 4 de novembro, as
17:00 na Aula Multiusos do Albergue do concello ourensan.

Y Falarase das causas, como o ictus, da prevencién, das secuelas ou dos recursos
de atencidn a esta discapacidade, que tefien mais de 35.000 persoas en Galicia.

Santiago de Compostela | Castrelo de Mifo, 04/11/2025. Dano Cerebral Galicia, a
Federacion que reune as cinco asociacions desta discapacidade que hai na nosa
comunidade auténoma, leva o 4 de novembro a Castrelo de Mifio unha charla que ten
como obxectivos informar sobre as causas -como o ictus ou os traumatismos
cranioencefalicos-, describir as secuelas, sensibilizar sobre a prevencion, e achegar
referencias sobre os recursos de atencion ao dano cerebral adquirido dispofiibles na
contorna da localidade ourensa.

Esta sesion informativa esta organizada en colaboracién co Concello de Castrelo de
Mino, e vai ter lugar o martes, 4 de novembro, as 17:00 na Aula Multiisos do
Albergue (no Parque Nautico). E unha actividade aberta a todo tipo de publico, dunha
duracion estimada de hora e media.

Ainda que a asistencia é de balde, é preciso inscribirse. Este tramite pode realizarse
chamando ao 988 493 000 (Concello de Castrelo de Mifo).

Identificacion e prevenciéon do dano cerebral adquirido

O dano cerebral adquirido € unha discapacidade que tefien en Galicia mais de
35.000 persoas e que esta causada na maioria dos casos por un ictus ou por un
traumatismo cranioencefalico (derivado sobre todo de accidentes de trafico, pero
tamén laborais, golpes, caidas...). A sua incidencia incrementouse nos ultimos anos, e
continla a medrar, especialmente polo aumento de casos de ictus.

Ese aumento esta motivado tanto polo envellecemento da poboacién como
polos cambios nos habitos de vida (peor alimentacion, mais sedentarismo, estrés, e
moitos outros), ambos factores de risco do ictus. Ademais, o desenvolvemento da
atencion medica de emerxencias provoca que se salven vidas que continuan, pero con
discapacidade adquirida.

Durante a sesidén informativa achegaranse recomendaciéns para a prevencion, asi
como nocidns sobre como identificar un ictus, describiranse as secuelas -moitas delas
invisibles, como as condutuais, emocionais ou as cognitivas-, detallando as principais
necesidades das persoas e familias con dano cerebral adquirido, e ofrecerase
todo o abano de recursos de atencion dispofiibles.

Apoio institucional

Ademais do apoio do Concello, Dano Cerebral Galicia conta para esta actividade co
respaldo da Escola Galega de Saude para Cidadans (da Axencia de Cofiecemento en
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Saude, dependente do Sergas) e co financiamento da Conselleria de Politica Social e
Igualdade, dentro dos programas con cargo a asignacion tributaria do 0,7% do IRPF; é
dicir, que se organiza grazas as persoas que marcan ‘X Solidaria’ na sua declaracion
da renda.

*kk

Dano Cerebral Galicia -ata 2024 Federacion Galega de Dano Cerebral (FEGADACE)- é a entidade que
une e representa as cinco asociacions de dano cerebral adquirido que hai en Galicia: A Corufia, Lugo,
Ourense, Santiago de Compostela e Vigo. Xuntas aglutinan a mais de 2.300 persoas socias.

*kk

O dano cerebral adquirido € unha discapacidade que esta causada case sempre por un ictus (78% dos
casos), pero tamén por traumatismos cranioencefalicos, tumores cerebrais, anoxias ou infeccions.
Produce unha serie de secuelas -moitas delas invisibles, provocando unha enorme incomprension- que se
manifestan en diferente medida e cantidade en funcion da persoa, e que impactan a nivel fisico, sensorial,
cognitivo, condutual, emocional, traendo tamén fondas repercusiéns a nivel social e econémico. Hai mais
de 35.000 persoas con dano cerebral adquirido en Galicia.
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